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Lunéville Animal, lieu, nourriture, le portrait
chinois de Mohammed Benchaabanne,
président de Potentiel solidarité

Aujourd’hui c’est au tour de Mohammed Benchaabanne de répondre aux questions décalées
du portrait chinois, notre série d’été. Il est président de 1’association Potentiel solidarité, qui
ceuvre notamment a des actions locales et internationales en faveur des populations.

tentiel solidarité. Photo X.C.

Mohammed Benchaabanne, c’est I’heure de votre portrait chinois dans le cadre de nos
rubriques de cet ¢été 2023. Si vous ¢étiez un animal, quel serait-il ?

« Je suis attaché au taureau. Il correspond a mon signe zodiacal. Ce qui me dérange pour cet
animal, ¢’est la souffrance qu’il subit encore dans les arénes. C’est encore mon c6té social et
protecteur qui ressort. »

Un lieu ?
« La Bretagne. Je suis un Méditerranéen. J’y ai découvert les marées basses et hautes. Je
trouve qu’il y a quelque chose de sensuelle et de féminin dans ce mouvement de I’eau.

J apprécie la culture, la musique et cette hospitalité spontanée sous la forme : "Tu aimes ma
culture, tu es Breton". »

Un ou une humoriste ?




« J’aimais beaucoup Pierre Desproges. Cet homme avait un humour implicite, avec des
métaphores et aussi corrosif. »

Une formule entrée-plat-dessert ?

« En entrée, une assiette de terrine de poisson ou de coquilles Saint-Jacques, quel plaisir ! En
plat : du thon blanc grillé au barbecue, c’est délicieux. Et en dessert, je resterai simple et
traditionnel avec de la glace a la vanille ou pourquoi pas une bonne charlotte aux fraises. »

Tout seul sur une ile, vous emporteriez quoi ?

« J’emporterais une canne a péche pour manger, une serpette pour couper du bois afin de faire
du feu ou me défendre contre d’éventuels animaux sauvages, de la ficelle pour construire un
abri... Et en dernier un canot pneumatique pour essayer de partir. »



